
 

 

子どものセーフガーディング ステップアップ研修 

支援の準備性を高める 

包括的セクシュアリティ教育 

 

 

セーブ・ザ・チルドレンはこれまで、子どものセーフガーディング研修を多くの団体に提供してきました。

研修での学びを実践に移すなかで、悩みや課題に直面しながら取り組みを進めている方も多いことでしょ

う。そのような皆さまが継続して学び合い、実践を深めるためのステップアップ研修を開催します。 

 

今回のテーマは「包括的セクシュアリティ教育」です。子どもの性に関する課題は、セーフガーディングの

実践とも深く関わる一方で、支援者自身が戸惑いや難しさを感じやすいテーマでもあります。本研修では、

この分野の第一線で活躍する専門家を講師に招き、自らの価値観や支援のあり方を振り返り、子どもたち

の性に関するさまざまな課題に適切に向き合うための準備性を高めることを目指します。 

 

講師紹介 

 

これまでセーフガーディング研修に参加された方、所属団体でその実践を担っている方、さらにより良い

取り組みを模索している方、また子どもたちや職場で性の問題を扱うことに難しさを感じている方のご参

加をお待ちしています。（セーフガーディングの基礎や実務を学ぶ場ではないのでご留意ください） 

 

副読本 

『ここからはじめる包括的セクシュアリティ教育 

性の価値観・態度を見直す対話型アプローチ』 

著者： 東優子/野坂祐子/吉田博美  

日本評論社 

 

本研修の参加費にはこの副読本が含まれます。

書籍は当日会場にてお渡しします。 

野坂 祐子 氏 

大阪大学大学院人間科学研究科・教授（博

士：人間学、専門：教育心理学）、臨床心理 

士/公認心理士。児童福祉、教育分野等での

トラウマインフォームドケア（TIC）の実装 

化に取り組む。日本トラウマティック・スト

レス学会理事等。 

吉田 博美 氏 

大阪公立大学大学院・准教授（博士：学術、

専門：臨床心理学）、臨床心理士/公認心理

師。性暴力・性的虐待被害者の心理的支援、

心理療法を行う。米国ペンシルバニア大学

不安障害研究センター認定 Prolonged 

Exposure Therapyスーパーバイザー。 



 

 

◇  ◇  募 集 要 項  ◇  ◇ 

1. 日時：   2026 年 10 月 13 日（火）13:30～17:00 （受付開始 13:15） 

2. 会場       TKP 神田ビジネスセンター 4F ホール 401 

  東京都千代田区神田美土代町 3-2 神田アベビル アクセス｜TKP 神田ビジネスセンター 

3. 定員：    50 人   

4. 申込：   https://peatix.com/event/5102928 

5. 対象者：    子どもの支援に関わる団体の役職員で、セーフガーディングに

関する実務研修（主催者は問いません）を受講したことがある

方、および所属団体にてセーフガーディングの実践に取り組ん

でいる方。団体の活動分野は問いません。 

✓ 申込多数の場合は一団体の参加人数を調整させていただくことがあります。5 人

以上の申込を検討されている団体は事前にご相談ください。 

 

6. 参加費と受付期間： 次のとおり参加者区分ごとに参加費および受付期間が異なります。 

参加者区分 A.連続研修受講者 B.非営利団体 C.その他 

区分の目安 セーブ・ザ・チルドレンが

2021 年以降に主催・運

営した「子どものセーフガ

ーディング連続研修」およ

び「基礎編」の受講歴があ

る方 

NPO、NGO、社会福祉

法人、公益法人、任意団

体など、公益的な活動を

目的とする団体の方（A

を除く） 

A.B区分に該当しない団体

（例：株式会社、合同会社、

個人事業主など、事業収益

を目的とする組織・事業

者、および学校法人、公的

機関等の方） 

参加費 5,000 円（税込） 10,000 円（税込） 

受付期間 先行受付 

8 月 20 日（木）まで 

（一般受付も可） 

一般受付 

8 月 21 日（金）から 9 月 30 日（水）まで 

 

7. キャンセルについて 
お申込み後のキャンセルに伴う参加費の返金については、以下のとおりとします。 

・ 9/30 までのキャンセル：全額返金  

・ 10/1以降のキャンセル：書籍代（2,200円）を差し引いた額を返金します（書籍は後日郵送します）。 

※キャンセルに伴う Peatix 社の返金手数料や振込手数料が発生した場合は、参加者負担となります。 

※申込時に発生した各種手数料の返金は行いません。 

 

 

主  催：    公益社団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン 
問合せ先：     セーフガーディング推進室  

✉ japan.csdesk@savethechildren.org 

      03-6859-0341  

 
【個人情報保護について】 

公益社団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパンは、活動を通じて取得した全ての個人情報の重要性を認識し、当法人の「プライバシー

ポリシー」に基づき、個人情報保護法をはじめとする関係法令および関連ガイドラインを遵守して、個人の権利保護に努めます。当法

人が取得した個人情報は、当法人主催イベントまたは当法人参加イベントのご案内のほか、同「プライバシーポリシー」記載の利用目

的にのみ、使用します。 

https://www.kashikaigishitsu.net/facilitys/bc-kanda/access/?ctid=ad_msa_kk0101
https://peatix.com/event/5102928
mailto:japan.csdesk@savethechildren.org

